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QUESTAO NUMERO: 51
GABARITO PRELIMINAR: LETRA E (POREM, SUGIRO ANULACAO)

COMENTARIO: A vulnerabilidade apresentada pela mulher nessa fase, agravada pela doenga, torna a
tuberculose na gestacao um desafio para os servigos de satide. O tratamento da TB, além de importante
para a condigdo da gestante, diminui o risco de transmissiao ao feto, ao recém nascido e aos que
coabitam na mesma residéncia. O Esquema Basico pode ser administrado nas doses habituais para
gestantes e, dado risco de toxicidade neurolégica ao feto atribuido a isoniazida, recomenda-se o uso de
piridoxina (50mg/dia). Gestantes e lactantes devem utilizar os esquemas preconizados, com especial
atengao ao monitoramento das reagoes adversas.

Os medicamentos antiTB passam em pequenas quantidades pelo leite materno, por isso a importancia
do seu uso seguro durante a amamentagao (RICH; SEUNG, 2003; WHO, 2014). Ndo ha contraindicagdes a
amamentag¢do, desde que a mde ndo seja portadora de mastite tuberculosa. E recomendavel,
entretanto, que faca uso de mascara cirdrgica ao amamentar e ao cuidar da crianga, enquanto a
baciloscopia do escarro se mantiver positiva.

Em gestantes o Esquema Basico pode ser administrado nas doses habituais para gestantes e, dado
risco de toxicidade neuroldgica ao feto atribuido a isoniazida, recomenda-se o uso de PIRIDOXINA
(50mg/dia). Nao existe SUBSTITUICAO DA ISONIAZIDA pela PIRIDOXINA visto que a piridoxina entra como
complemento nesse caso. Abaixo, segue a tabela de seguranca dos farmacos anti-th. Tendo em vista que
nenhuma alternativa esta correta, a questao é passivel de anulagao.
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ANEXO | = SEGURANCA DOS FARMACOS ANTITB EM GESTANTES

MEDICAMENTO

SEGURANCA

COMENTARIOS

Usar com cautela quando essencial.

Acido Paraminossalissilico C - . . -
Mao & considerado teratogenico.
rrp et D Nao remmendadu’: T_n:}mcudade no desenvolvimento
fetal (surdez congénita).
Bedaquilina B Nao recomendado. Estudos limitados.
Toxicidade possivel ao feto. Utilizar criteriosamente
Capreomicina C apds o primeiro trimestre de gestacao, quando ndo
for possivel a substituicdo por outro medicamento.
Claritromicina C Usar com cautela quando essencial.
Clofazimina C Nao recomendado. Estudos limitados.
Estreptomicina D Evitar uso. Toxicidade no desenveolvimento fetal
P (surdez congénita).
Etambutol B Experiéncias em gravidas demonstram seguranca.
Uso contraindicado. Efeito teratogénico foi
Etionamida C evidenciado em animais. O efeito adverso
apresentado nao justifica seu uso.
Fuaroquinolonas Usar com cautela quando essencial. O efeito
(Levoflaacing ¢ ¢ adverso apresentado justifica seu uso
Moxifloxacina) P Justi )
Isoniazida C Experiéncias em gravidas demonstram seguranca.
Usar piridoxina (vitamina Bé) durante gestacao.
Linezolida C Nao recomendado. Estudos limitados.
Pirazinamida C Experiéncias em gravidas demonstram seguranca.
Rifabutina B Nao recomendado. Estudos limitados.
Rifampicina C Experiéncias em gravidas demonstram seguranca.
Rifapentina c Usar somente quando beneficios superam os riscos,
pe dados ainda limitados.
.. Usar com cautela, sem experiéncia em gravidas
Terizidona C ’ perenct gravidas,

estudos em animais ndo demonstraram toxicidade.

FONTE: MANUAL DE RECOMENDAGOES PARA O CONTROLE DA TUBERCULOSE NO BRASIL MINISTERIO DA

SAUDE Brasilia DF 2019
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