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QUESTAO NUMERO 53
GABARITO PRELIMINAR: D

COMENTARIO: O principal efeito téxico do uso dos opioides — neste caso, a morfina - é a diminuic3o da
frequéncia e da profundidade da respiracdo, o que pode progredir para apneia. Outras complicacbes,
como edema pulmonar, geralmente se desenvolvem em minutos a algumas horas apds a superdosagem
de opioides. A morte resulta primariamente da hipdxia. As pupilas ficam midticas. Delirium, hipotensao,
bradicardia, diminuicdo da temperatura corporal e retengdo urinaria também podem acontecer.

O tratamento para manter as vias respiratorias e dar suporte a respiracdo é a prioridade principal. O
antagonista de escolha é a naloxona (0,4 a 2 mg IV).

Ressalta-se que pacientes com estupor que tém frequéncias respiratérias de 12 respiragdes por minuto,
ou menos, a ventilagdo deve ser provida com bolsa valvula-mascara, realizando a manobra de elevagdo da
mandibula; de forma a assegurar que o posicionamento anatémico ajude a diminuir a hipercapnia.

Referéncias:

O’Malley, G. F; O’Malley, R. Abstinéncia e intoxicacdo por opioides. Manuais MSD, maio 2020. Disponivel
em: <Abstinéncia e intoxicacdo por opioides - Tépicos especiais - Manuais MSD edicdo para profissionais
(msdmanuals.com)>

Brand3do Neto, R. A. Intoxicacdo por opioides. Medicina NET, abril, 2016. Disponivel em: < Intoxicagao por
opioides | dos Sintomas ao Diagndstico e Tratamento | MedicinaNET>.

QUESTAO NUMERO 59
GABARITO PRELIMINAR: E

COMENTARIO: As troponinas sdo proteinas envolvidas no processo de contragdo das fibras musculares e
esqueléticas. As troponinas sdo consideradas marcadores bioquimicos sensiveis para lesdo miocardica. A
elevacdo dos niveis de troponina ocorrem entre 4 e 6 horas apds a dor precordial, atingindo um poco em
12 horas e permanece elevada por 3 a 10 dias apds evento isquémico.
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