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1.

(Rede Sarah / 2012) Em relagao aos instrumentais uti-
lizados em cada tempo cirurgico, associe as colunas
abaixo e, em seguida, assinale a alternativa corres-
pondente.

1) Exerese
2) Sintese
3) Hemostasia
4) Diérese

) pinga Adison, Babcok e Collin
) bisturi elétrico, tesoura Mayo
) pinca Kelly, Halsted e Cooley
) porta-agulha Mayo Hegar, fio de aco inoxidavel
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(Rede Sarah / 2012) Em relagdo aos métodos de este-

rilizagdo, pode-se afirmar que.

| — Equipamento endoscopico, mesmo constituindo
artigo semicritico, requer desinfeccao de alto nivel.

Il — Calor seco é método adequado para artigos de te-
cidos e borracha.

Il — Esterilizagdo por vapor saturado sob presséo € o
mais utilizado e alcanca temperaturas de 121°C e
134°C.

IV — O invélucro de tecido de algodao € o mais utilizado
devido a alta vida util.

Apenas as afirmativas Il e IV estéo corretas.
Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

Apenas as afirmativas | e IV estéo corretas.

Apenas a afirmativa IV esta correta.
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(Rede Sarah / 2012) Em relagédo aos diferentes tipos
de anestesia e possiveis riscos para individuos adul-
tos, associe as colunas abaixo e escolha a sequéncia
correta.

Anestesia geral

Anestesia espinhal ou raquidiana
Anestesia peridural

Bloqueio de inervagao periférica

fraqueza muscular de membros inferiores
retencao urinaria, infecgéo local, dor lombar
depresséo respiratoria, hipertermia maligna
reagdes toxicas locais e sistémicas, arritmias e
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sudorese
a. 1,3,4,2
b. 1,4,3,2
¢ 2,3,1,4
d 2,4,1,3

(Rede Sarah / 2012) Em relagdo aos termos cirurgi-
cos, relacione as colunas abaixo e, em seguida, esco-
Iha a sequéncia correta.

1) Osterrafia
2) Artrodese
3) Dissecgao
4) Artroplastia

() isolamento de um 6rgdo ou estrutura por proce-
dimento cirdrgico

() restauracdo motora ou funcionalidade articular

imobilizacao de articulagao

colocacgao de fio metalico em estrutura éssea
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(Rede Sarah/2012) Analise as afirmativas abaixo,

relacionadas ao processo de cicatrizagdo de feridas

operatéria indicando V (verdadeiro) ou F (falso). Em

seguida, assinale a alternativa correspondente.

() Apresenta as seguintes fases: inflamatéria, proli-
ferativa, reconstrutiva ou maturagao

( ) Deiscéncia cirurgica é sinbnimo de infec¢do do
sitio cirurgico

() Aescara e o esfacelo devem ser removidos so-
mente por desbridamento cirurgico

() O fechamento por primeira intengdo ocorre com
a criagado asséptica da ferida e minima destrui-
¢ao tecidual e sutura imediata.

V,V,F,V
V,F,FV
V,V,V,F
F,V,V,F
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(Rede Sarah / 2012) Um individuo do sexo masculino,
de 60 anos, que faz uso de protese dentaria, refere
alergia a dipirona, esta em preparo pré-operatorio para
colectomia total sob anestesia geral. Entrou em jejum
as 22h de ontem e tem prescri¢cdo de Enalapril 10 mg
via oral as 8h e as 20h de hoje.

Considere a situagao descrita e assinale a alternativa

incorreta.

a. A ansiedade pode ser reduzida com o fornecimen-
to de informagdes sobre a cirurgia, preparo fisico,
jejum, atendimento do centro cirurgico.

b. No encaminhamento ao centro cirurgico, reco-
menda-se checar a presenca de pulseira de iden-
tificacdo de individuo, a manutengéo do jejum, a
informacao sobre alergia, a soroterapia prescrita e
instalada, os medicamentos administrados ou néo,
além do envio de documentos e resultados de exa-
mes.

c¢. O preparo da alta hospitalar deve ser realizado
desde o periodo pré-operatorio.

d. Nenhuma das alternativas anteriores esta incorreta.
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(Rede Sarah / 2012) Na alta da recuperagdo pos-

-anestésica para a enfermaria cirdrgica de um indivi-

duo do sexo masculino de 45 anos sem comorbidades,

submetido a cirurgia eletiva de herniorrafia incisional

sob anestesia raquidiana, assinale a alternativa incor-

reta, em relagdo aos critérios de alta da recuperagéo

pos-anestésica.

a. Estabilizagdo hemodinamica e retorno da mobilida-
de de membros inferiores

b. Fungéo pulmonar preservada e auséncia de nau-
seas e vOmitos

c. Controle da dor

d. Diurese espontanea

(Rede Sarah / 2012) Sobre a verificagdo de seguran-
¢a cirurgica preconizada pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS), assinale a alternativa incorreta.

a. Verificagéo verbal da identidade com o proprio pa-
ciente (quando possivel), do sitio cirdrgico, do pro-
cedimento e da obtengao do consentimento para a
cirurgia. Confirmacao visual sobre a marcacao do
sitio cirargico (quando aplicavel) e revisdo com o
anestesista sobre o risco de perda sanguinea do
paciente, dificuldades com as vias aéreas e aler-
gias e também a verificagdo da seguranca dos
equipamentos anestésicos e medicamentos.

b. Na “Confirmagéo”, a equipe confirmara, em voz
alta, a operagao correta no paciente e o local corre-
to; os membros da equipe revisarao, verbalmente,
uns com os outros, os elementos criticos de seu
plano para a operagao, com a Lista de Verificagao.
Além disso, confirmardo antibioticoprofilaxia admi-
nistrada nos ultimos 60 minutos e que as imagens
essenciais entdo expostas adequadamente. O ci-
rurgido necessita estar presente.

c. No “Registro”, a equipe em conjunto confirma a
operagéo realizada, a concluséo das contagens de
compressas, etiquetagem de amostra cirurgica ob-
tida (quando aplicavel). E revisado qualquer mau
funcionamento de equipamentos ou questdes que
necessitem ser recuperada antes de retirar o pa-
ciente da sala de operacgdes.

d. Nenhuma das alternativas anteriores esta incorreta.

(Rede Sarah / 2012) A complicagdo pds-operatoria
mais frequente em individuos submetidos as cirurgias
ortopédicas de grande porte é:

a. Pneumonia.

b. Constipacao intestinal.

c. Hipertermia maligna.

d. Tromboembolismo venoso.

(Rede Sarah / 2012) Um individuo em pés-operatério

de hernioplastia inguinal estd em alta hospitalar. Em

relagdo ao ensino para o autocuidado no domicilio,

analise as afirmativas a seguir e assinale a alternativa

correta.

| — Identificacdo de sinais e sintomas de infeccéo e
alimentacao.
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Il - Retorno ambulatorial e utilizagdo de medicamen-
tos.
Il — Retorno as atividades.
IV — Curativo com antimicrobianos topicos e cobertura
com gaze e fita adesiva hipoalergénica.

Apenas as afirmativas | e IV estéo corretas.
Apenas as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.
Apenas as afirmativas Il e IV estao corretas.
Apenas as afirmativas |, Il e Ill est&o corretas.
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